
คู่มือการฝึกเทรด
A-Backtest
ตั้งแต่สร้าง Session จนถึงตรวจสอบเส้นออเดอร์

เรียนรู้ 9 ขั้นตอน • พร้อมภาพหน้าจอจริง
สำหรับการฝึกย้อนหลังและทบทวนกระบวนการตัดสินใจ



ภาพรวมการใช้งาน

ฝึกให้เป็นระบบใน 4 ช่วง

01
ตั้งค่า
สร้าง Session
เลือกตลาดและความเสี่ยง

02
วิเคราะห์
อ่านกราฟ
ใช้เครื่องมือวาด

03
วางแผน
กำหนด Entry
TP / SL / RR

04
บันทึก
Checklist
Note และรูป
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1. สร้าง Session ใหม่และเริ่มฝึก

1. สร้าง Session ใหม่และ
เริ่มฝึก

1 กรอกชื่อ Session

2 เลือกตลาด สัญลักษณ์ และ Timeframe

3 กำหนดช่วงวันที่ ทุนเริ่มต้น ค่าธรรมเนียม
และ Risk % ต่อไม้

4 ตรวจโซนเวลาและโหมดเสริม แล้วกด
“เริ่มฝึก”

TIP
ตรวจข้อมูลบนหน้าจออีกครั้งก่อนกดคำสั่ง
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2. ทำความรู้จักหน้าจอกราฟ

2. ทำความรู้จักหน้าจอกราฟ

1 ด้านบน: ชื่อ Session, สัญลักษณ์,
Timeframe, วันที่ และ Equity

2 กลางจอ: กราฟแท่งเทียนและ Volume

3 แถบซ้าย: เครื่องมือวาด

4 แถบล่าง: เล่น/หยุด เดินหน้า ความเร็ว
และช่วงเวลา

TIP
ตรวจข้อมูลบนหน้าจออีกครั้งก่อนกดคำสั่ง
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3. ใช้เครื่องมือวิเคราะห์กราฟ

3. ใช้เครื่องมือวิเคราะห์กราฟ

1 เลือกเส้นแนวโน้ม เส้นแนวนอน เส้นหลาย
จุด กล่อง และเส้นโค้งจากแถบซ้าย

2 ใช้แม่เหล็กเพื่อให้จุดวาดเกาะราคา

3 ใช้ล็อก/ซ่อนเพื่อป้องกันการขยับโดยไม่
ตั้งใจ

4 ปุ่ม Indicators และ Volume อยู่ด้านบน

TIP
ตรวจข้อมูลบนหน้าจออีกครั้งก่อนกดคำสั่ง
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4. เตรียม Buy (Long) หรือ Sell (Short)

4. เตรียม Buy (Long) หรือ
Sell (Short)

1 เลือกเครื่องมือ Long สีเขียว เมื่อคาดว่า
ราคาจะขึ้น

2 เลือกเครื่องมือ Short สีชมพู/แดง เมื่อ
คาดว่าราคาจะลง

3 คลิกบนกราฟและลากเพื่อกำหนด Entry,
Take Profit และ Stop Loss

4 ตรวจ RR, ขนาดไม้ และเงินเสี่ยงก่อนเข้า
ออเดอร์

TIP
ตรวจข้อมูลบนหน้าจออีกครั้งก่อนกดคำสั่ง
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5. เพิ่ม Entry ด้วยเมนูคลิกขวา

5. เพิ่ม Entry ด้วยเมนูคลิก
ขวา

1 คลิกขวาบริเวณราคาที่ต้องการบนกราฟ

2 เลือก Long หรือ Short ตามแผน

3 ขยับเส้น Entry, TP และ SL ให้ตรงกับ
แผน

4 ตัวเลข RR, Qty และ Risk จะอัปเดตตาม
ตำแหน่งเส้น

TIP
ตรวจข้อมูลบนหน้าจออีกครั้งก่อนกดคำสั่ง
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6. ใช้แถบคำสั่งพิเศษของ Order

6. ใช้แถบคำสั่งพิเศษของ
Order

1 ไอคอนกราฟ: เข้าออเดอร์

2 ไอคอนตั้งค่า: ปรับรายละเอียด

3 ไอคอนคลิปบอร์ด: เปิดเช็กลิสต์และโน้ต

4 ไอคอนถังขยะ: ลบชุดคำสั่ง

TIP
ตรวจข้อมูลบนหน้าจออีกครั้งก่อนกดคำสั่ง
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7. ทำ Checklist ก่อนเข้าเทรด

7. ทำ Checklist ก่อนเข้า
เทรด

1 เปิดไอคอนคลิปบอร์ด

2 ติ๊กเงื่อนไขตามแผน เช่น HTF bias,
Liquidity, Market structure shift
และ Entry refinement

3 หากเงื่อนไขสำคัญยังไม่ครบ ให้รอหรือ
ยกเลิกแผน

4 Checklist จะถูกบันทึกกับการเทรด

TIP
ตรวจข้อมูลบนหน้าจออีกครั้งก่อนกดคำสั่ง
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8. เพิ่ม Note และแนบรูป

8. เพิ่ม Note และแนบรูป

1 เลือกแท็บ “โน้ต”

2 ระบุว่าเข้าเทรดตามแผนหรือไม่ และเลือก
อารมณ์

3 พิมพ์เหตุผลเข้าเทรด จุดสังเกต หรือบท
เรียน

4 แนบภาพประกอบได้สูงสุดตามจำนวนที่
หน้าจอแสดง

TIP
ตรวจข้อมูลบนหน้าจออีกครั้งก่อนกดคำสั่ง
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9. อ่านเส้นหลังส่ง Entry

9. อ่านเส้นหลังส่ง Entry

1 TP (pend) สีเขียว: เป้าหมายทำกำไรที่
รอดำเนินการ

2 L Limit สีส้ม: คำสั่ง Long แบบ Limit ที่
รอราคาแตะ

3 SL (pend) สีชมพู: จุดหยุดขาดทุนที่รอ
ดำเนินการ

4 ใช้ปุ่มบนเส้นเพื่อแก้ไขหรือยกเลิกคำสั่ง

TIP
ตรวจข้อมูลบนหน้าจออีกครั้งก่อนกดคำสั่ง
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สรุปก่อนกดเข้าออเดอร์

เช็ก 7 ข้อนี้ทุกครั้ง

ทิศทาง Long / Short ตรงกับแผน ตำแหน่ง Entry สมเหตุผล

TP และ SL อยู่ในจุดที่กำหนด RR และ Risk % อยู่ในกรอบ

Checklist สำคัญครบ บันทึกเหตุผลและสภาวะอารมณ์

ตรวจเส้นคำสั่ง Pending หลังส่ง

คำเตือน: การฝึกย้อนหลังไม่ใช่คำแนะนำการลงทุน ผลลัพธ์ในอดีตไม่รับประกันผลลัพธ์ในอนาคต
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